VIVECA STEN




VIVECA
STENS
KANSLA
FOR SNO

TEXT NICLAS SJOGREN FOTO GOSTA FRIES




 VIVECA STEN

VI SKULLE GORA EN NOTIS OM VIVECA

STENS NYA BOK I AREMORDEN-SERIEN:
GRANSOVERSKRIDAREN. MEN NAR VI RINGDE
UPP BLEV DET EN RATT INTRESSANT ODYSSE
I FORFATTARENS LANGA OCH PASSIONERADE
RESA SOM DEDIKERAD UTFORSAKARE. OCH
EN SKIDOLYCKA SOM KUNDE SATT STOPP FOR
HENNES ALSKADE UTFORSAKNING FOR GOTT.

1 och med den senaste, och sjitte, boken i Aremorden-serien firar
du dven att du gett ut 25 bocker. Hur manga bocker har du i dig

egentligen?

- Ja, men jag blev ju lite tagen néir min agent uppmark-

sammade mig pa att det var sa manga.
Och hur manga bocker jag har i mig?
Uppenbarligen manga, sidger Viveca Sten
nir vi pratar om den kommande skidsa-
songen och den nyligen sldppta boken
Grdnsoverskridaren, som 4r nummer sex
i serien om Aremorden.

Aven om Sten gjort sig kiind som
deckardrottning extraordinir omfattar
hennes bibliografi 4&ven kokbdcker och
facklitteratur med titlar som Férhandla
i affdrer och Outsourcing av IT-tjdnster.
Inte sa langsokt om man betdnker
att Sten har bade juristexamen fran
Stockholms universitet och examen fran
Handelshogskolan i Stockholm. Hon
har ocksa jobbat som chefsjurist pa flera
vilkdnda storre foretag. Och sa har hon
juden dir formagan att berétta historier.

- Jag har ju ocksa skrivit en fantasy-

trilogi. S& man kan vil siga att det 4r en ganska blandad
kompott. Jag kidnner mig, om jag nu ska skoja lite, som en
kaffeautomat. Tryck pa en knapp sa kommer det ut nagot.
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Inte bara forfattarskapet har varit succé. Fa om nagon
svensk forfattare har lyckats bittre dven med filmatise-

ringar. Nu senast nir Netflix meddelade att Aremorden var

»INTE BARA
FORFATTARSKAPET
HAR VARIT SUCCE. FA
OM NAGON SVENSK
FORFATTARE HAR
LYCKATS BATTRE AVEN
MED FILMATISERINGAR.
NU SENAST NAR NETFLIX
MEDDELADE ATT
AREMORDEN VAR DERAS
MEST SEDDA SVENSKA
SERIE NAGONSIN.«

Ett litet mord?
- Ja, lite s&. Sen ir det klart att bdde Sandhamn och Are
har de férdelarna att det dr platser som ir ritt idylliska pa

deras mest sedda svenska serie nagonsin. Listorna top-

pades dven i 33 andra ldnder. Viveca Sten
betonar att det kénns lite galet. Man kan

ju fraga sig om det ir nagot i Aredalen el-
ler fjéllen i allmidnhet som gor att det blir
extra spannande.

Har Sveriges storsta skidort nagot som gor en
extra bra fond for en spanningsroman?

- Ja, men gud, det dir dr sa himla svart
att séiga. FOr jag menar, sa hir, min specia-
litet, ar att skriva om stéllen jag gillar att
vara pa. Det framgar vl ritt tydligt vid det
hir laget. Elva bocker om Sandhamn och
nu sex om Are. For mig har det nog handlat
om att jag har varit pa en plats och sa tyck-
er jag mycket om den och trivs vildigt bra
dér. Da dr det som att min hjdrna liksom
inte kan lata bli att borja tanka: vad skulle
hénda om det hénde ett litet mord har?



VIVECA STEN

F6DD 18 juni 1959

BOR Stockholm, Sand-
hamn och Are (december
till april varje ar)

FAMILI Make: Lennart
Sten. Barn: Camilla,
Alexander och Leo.

YRKE Forfattare, forels-
sare och jurist.

AkTUELL MED Ny bok

i Aremorden-serien,
Gransoverskridaren
BAKGRUND Jurist i grun-
den, tidigare chefsjurist
innan hon blev forfattare.
Ovriar Bockerna har
sdlts i 6ver 10 miljoner
exemplar och utges i dver
60 lander.

VIVECAS FEM FAVORITER
Are, Zermatt, Lech, Sun
Valley och St Moritz.
FAMILJEN STENS BRUTNA
BEN Vivecas kni och
underben (Are) och ett
diskbrack (Le Deux Alpes),
maken Lennart har

brutit axeln pé sex stillen
(Zermatt), sonen Leo har
brutit handleden (Sun
Valley) och en del annat,
dottern Camilla har brutit
en armbdge (Sélen).
Sonen Alexander dr den
enda i familjen som inte
brutit ndgot p en skidort.
MATTIPS | ARE Tv3
restaurangfavoriter ir
Fjéllpuben och Granen.
SKIDAKNING PA BUCKET
ust Jag skulle vilja dka
till Japan och vara dir nar
allt & som genomfruset
och en del tréd ser ut som
sndskulpturer. Skidak-
ning handlar ju ocksé om
att det kan vara sé otroligt
vackert.

ARES BASTA BACKAR Stirt-
loppet (men undvik nar
det érisigt och mycket
folk), Backen som heter
103 pa pistkartan (forsta
nedfarten till vanster fran
Sadelliftens avstigning
ner till Fjallgardsexpres-
sen (det & min absoluta
favorit) och évriga back-
arna vid Sadeln (perfekt
ljusréda backar nar man
ar lite trétt i benen efter
en hel dag i backen).
VAR FINNS DET FLEST
MORDARE, SANDHAMN EL-
LER ARE? (Skratt) Jag har
en granne pa Sandhamn
som har raknat ut att

jag hittills har tagit livet
av cirka fem procent av
befolkningen dar. S4 i Are
finns det fortfarande lite
kvar att gora.
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ytan. Det ena ir ett sommarparadis, och det andra ir ett
vinterparadis. Det ir vackert, det dr en kraftfull natur. Det

gor att man &r ritt liten om man ir ute
pa havet nir dimman kommer. Eller om
man ir pa fjillet nir snéstormen drar in.
Da &r man inte s kaxig. Samtidigt har

du de hir bottnarna av att det ir flera
dimensioner. Du har lokalbefolkningen
och sen har du alla turisterna. Det ir folk
med for mycket pengar och s har du folk
som knappt klarar sig. Det blir mangbott-
nat och det gillar jag som forfattare. Man
vill att det ska skava liksom.

Det verkar som att lisarna gillar det
ocksa. Och det var ingenting Viveca Sten
tog for givet nir hon bérjade skriva om
mord i Are.

- Det ir lite roligt, for nér férsta Are-
boken kom ut, da var jag inte alls siker
pd att det hiir var min mest briljanta idé.
Jag visste inte om mina lisare skulle
tycka att »nu hinger vi med till Are«,

eller om de skulle séiga »nej men herregud, kan hon inte
halla sig till skidrgarden?« Jag var si starkt forknippad
med Sandhamn. Men jag ville s& girna skriva om Are. Jag
chansade. Jag kiinde att det hir far bira eller brista. Det
bar (skratt). Sandhamnsbockerna har ju varit otroligt

»SANDHAMNSBOCKERNA
HAR JU VARIT OTROLIGT
FRAMGANGSRIKA,
MEN ARE HAR FAKTISKT
GATT ANNU BATTRE. DET
AR SMATT OFATTBART.
SA MED FACIT I HAND KAN
JAG SAGA ATT DET VAR
RATT BESLUT ATT
SKRIVA OM ARE.«

framgangsrika, men Are har faktiskt gatt innu bittre. Det
ar smatt ofattbart. S med facit i hand kan jag siga att det
var ritt beslut att skriva om Are.

Jag forstar att du har kt skidor sen du var barn.
Det har varit en sjélvklar del av ditt liv bade
under uppvixten (familjen var ofta i Storlien)
och senare &ven i vuxen alder. Du pluggade i
Grenoble och akte mycket i Les Deux Alpes. Du
har 3kt enorma mingder i bade Alperna och
Klippiga Bergen. Idag har du stille i Are sen
manga ér tillbaka. Men 2022 var det p4 vippen
att det tog slut med utforsikandet.

- Ja. Det var i mellandagarna 2022.
Precis innan nyérsafton for jag vet att
de opererade mig den tredje januari.
Vi hade kommit upp med Gondolen p4
Skutan. Dir stod en stor skylt att bara
de svarta pisterna var 6ppna. Och det
var vildigt isigt. Jag var lite férvanad
6ver att det inte fanns nan skylt om det
nere dér man stiger pa. Och jag minns

att jag tinkte att »nu kommer det att vara en massa folk
som inte vet hur man &ker«. Jag vet ju faktiskt hur man
aker och har akt en massa bade i pist och off pist. Men
dnda, det var jéttefint vider, stralande sol, det var inte
ens sista dket pa dagen. Du vet hur det ir, det var helt en-
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kelt toppen. Jag har akt en bit ner i stortloppet. Nér jag
kommer till det dér forsta branta hanget, da dr det nagon
som skir in precis framfor mig. For att vi inte ska kolli-
dera far jag liksom kasta mig at vinster och da tappar jag
kontrollen. Och sen: jag landar pa mage och rutschar ner
med benen forst, sikert 100 meter. Vinsterskidan 1ser
inte ut. Sa den slar mot backen, jag kanske kommer upp

i70 eller 80 kilometer i timmen. Och sen var det inget

kvar av benet.

Du krossar alltsa benet genom upprepade slag?

- Ja, det dr hur manga slag som helst. Det bara studsar.
Jag kidnner direkt att det hér 4r inte bra. Vinster larben

gar genom knét och ner i skenbenet.

Det gor ont bara du berattar om det.

- Allting gick s6nder. Det fanns ingenting som var helt.
Det var sa trasigt sa det var helt galet. Och det var drama-

tiskt. Helikopter var det inte snack om.
Sné... Vad heter det? Snomobil. Ursikta,
jag har varit i Tyskland pa turné sa jag
kan knappt prata svenska. Snéskoter
heter det. Det var for brant fér snosko-
tern. Den kunde inte komma upp. Det
slutade med att de fick hdmta en pulka.
Och det tog 6ver en timme innan de ens
fick ner mig.

- Men folk i backen var sa otroligt
snilla. Nagra norska syskon stannade och
ville hjélpa till, folk gav mig jackor, det
var nagra andra som spirrade av backen
ovanfoér mig. Nér den dér pulkan kom
till slut, kommer jag ihag att jag tinkte
att jag var rationell och klarténkt. Att pa
grund av den fruktansvirda sméirtan bara
ligga kvar och d6 var ett rimligt alterna-
tivkdndes det som. Sa smirtpaverkad
var jag.

Nedfirden i pulkan var en mardrém.
En bakom som bromsar och en framfor
som plogar och styr. Det dr guppigt. Alla
som varit i Are vet att Stortloppet r

brant och det dr inte svart att forestélla att det ér ldskigt
att studsa fram med krossat ben. Nere i ambulansen far
Viveca dntligen morfin. Transport till hidlsocentralen och
vidare till Ostersund dir forsta operationen dger rum.
Och sen ambulansflyg till Danderyds sjukhus norr om
Stockholm. Danderyd som &r Sveriges ortopedicentrum. I

ens anvinda kryckor. Jag fick anvéinda ett gastativ. Jag
kunde knappt ta mig till badrummet. Min man fick bira
in varenda maltid pa bricka i vart sovrum. For jag kunde
inte ta mig till koket for jag var for svag. Och jag kan siga
att vi inte bor i nagot slott. Sa det dr inte s 1dngt mellan
sovrum och kok. Det dr helt galet hur svag man blir. Jag
hade aldrig trott det férrédn jag var med om det sjélv.

Jag gissar att du haft en lang rehab.
- Ja, oh ja. Jag gar fortfarande pa rehab. Jag lovar, jag

ar queen of rehab. Ingen har gjort sa mycket rehab som

jag. Men, a andra sidan, nu aker jag som jag gjorde innan.
Jag aker nistan lika fort. Men jag har liksom avtving-

ats ett 16fte till familjen att inte aka offpist mer, vilket

kanske ér bra.

- Och jag hade dven ett annat personligt mal med

»DET AR DEN HAR
FRIHETSKANSLAN,
NARALLTING STAMMER:
SNON STAMMER,
VADRET STAMMER,
RORELSERNA STAMMER,
MUSKELKONTROLLEN
STAMMER. DEN KANSLAN
AR OSLAGBAR. DET
FINNS INGEN ANNAN
SAN KANSLA. DU NASTAN
SVAVAR LITE UTANFOR
DIG SJALV.«

elva timmar opererar tva kirurglag foér att lappa ihop res-

terna av Viveca Stens ben. Idag sitter en 15 centimeters

titankon i Vivecas vinstra underben.

rehaben. Att jag skulle kunna ga pa fest och dansa i mina
snygga Valentinoskor med stilettklackar. Vilket jag gjorde

nu i augusti. Utfér borjade jag aka i fe-
bruari 2024 och da var det ju som Bambi
pais. Forra siasongen gick det dock rik-
tigt bra. Och i vinter kanske jag ska kora
Stafettvasan, jag gillar ju lingd ocksa.
Viveca Sten borjade aka utfor redan
som fyraaring. Traditionen for famil-
jen var att aka i Storlien. Bland annat
jularna firades dér. Sen pluggade Viveca
i Grenoble for att kunna aka mycket ski-
dor. Mest blev det i Les Deux Alpes dar
universitetet hade ett chalet dir studen-
terna kunde bo till subventionerat pris.
- Det var ju dérfor jag pluggade i
Frankrike, for att jag kunde och ville
aka skidor. Och sa blev jag saklart ihop
med en vildigt snygg skidldrare (skratt).
Senare blev det en hel del skidakning
aven i Nordamerika dér jag bodde ett ar
i Buffalo. Men ocksa Italien. Osterrike,
Schweiz. Och sen elva ar tillbaka spende-
rar jag vintrarna i Are. Sa ja, jag har dkt
oerhort mycket. Skidakning har alltid
varit min favoritsport. Utan tvekan. Det

forsta jag sa till kirurgerna efter olyckan var »ni far gora
vad ni vill, men jag maste fa dka skidor igen«. Som tur var
fattade de hur viktigt det var f6r mig med utférsakning.
Den ena hade gatt pa skidgymnasiet i Jirpen och den an-
dra var pa Skutan den dagen nir det hiinde. Och de gjorde
ett fantastiskt jobb.

Men vad ér grejen med utforsikning? Varfor fastnade du?

- Det dr den hér frihetskdnslan, nar allting stimmer:

- Den maste sitta kvar for det var s mycket som hade snon stimmer, viadret stimmer, rorelserna stimmer,

gatt sonder. I vanliga fall om man bryter ett ben s passar muskelkontrollen stimmer. Den kénslan dr oslagbar. Det
de ihop delarna och sa far det lika. Mitt ben var mer som finns ingen annan san kinsla. Du néstan svivar lite utan-
pulver. Sa de har fatt stoppa in benmassa och massa grejer for dig sjalv. Nar varje skir sker intuitivt sa dr det fantas-
for att halla ihop det. tiskt. Den forhojda ndrvarokidnslan. Att vara hdar och nu.

Eller ndr man &r i skogen och aker ensam genom granarna

Trodde du att du skulle kunna aka skidor igen? som bildar en gron katedral. Eller nér solen gar ner innan
- Alltsa, jag visste inte ens om jag 6verhuvudtaget liftarna stidngt i januari och jag dr néstan sjialv pa Skutan.

skulle kunna gé igen. Férsta manaden kunde jag inte Ibland dr utférsakning som en andlig upplevelse. %
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GRANS
OVERSKRIDAREN
(FORUM)

Den senaste

boken i serien

om Aremorden,
Gransoverskridaren,
dr en intressant

mix av hdndelser
med Aredalen som
fond. Polisinspektor
Hanna Ahlander

ar gravid i nionde
ménaden nar en rad
skeenden gor att
arbetet blir minst
sagt intensivt och
hon kan givetvis inte
slita sig fran uppdra-
get. Utan att spoila
for mycket kan vi
avsloja att det bland
annat handlar om
knarkkurirer pa vag
till Norge, laddgub-
bar fran Stockholms
finansvérld pa besok
i Are, gangkrimi-
nella, samt en kille

i hogstadiet som pa
bara ndgra dagar
hamnar riktigt snett.
Det dr som vanligt
gastkramande och
man sitter som pa
ndlar. En bladvan-
dare. Boken dr Stens
25:e (den sjatte
delen i Aremorden-
serien). Det ar den
mest samtida och
aktuella boken
hittills fran Sten och
den handlar om Are-
polisens stora fokus
just nu: att bekdmpa
knarksmuggling
over fjallet till
Norge. Nyligen
rankades filmatise-
ringen av Aremorden
som Arets mest
sedda svenska serie
pa Netflix. Den top-
pade ocksa listorna i
33 lander.

1VAIRd

1VARd
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